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VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI ORGANIZACIE ZA ROK 2025
PSYCHOSOCIALNE CENTRUM KOSICE

Psychosocidlne centrum KoSice (d’alej len ,,PSC Kosice®) so sidlom Lofflerova 2, KoSice, je mestskou
prispevkovou organizaciou, ktord na zéklade zriad’ovatel'skej listiny poskytuje zdravotni starostlivost’
a socialne sluzby a pomoc ob¢anom mesta KoSice a $irSieho regionu.

V oblasti zdravotnej starostlivosti poskytuje odborné sluzby prostrednictvom Specializovanych
ambulancii klinickej psychologie pre dospelych, dospievajucich a maloleté deti a psychiatrickej
ambulancie pre dospelych v stilade so zdkonom ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti. Sucastou
ponuky je aj odborné psychologické poradenstvo pre vsetky vekové skupiny.

V oblasti socidlnych sluzieb organizacia postupuje v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbéch. Strategicka vizia PSC Kosice je prepojena so zakladnymi dokumentmi Mesta KoSice a kladie
doraz na dostupnost, odbornost’ a reSpektovanie l'udskej dostojnosti. Sluzby st poskytované
kvalifikovanym personalom s dérazom na individudlny a huménny pristup.

V roku 2025 organizécia pokracovala v aktivitich zameranych na zvySovanie kvality poskytovanych
sluzieb a komfortu klientov i zamestnancov. V priestoroch sidla PSC na Lofflerovej 2 v Kosiciach
bola zrealizované inStalacia klimatizacie, ktord prispela k lepSim podmienkam pre poskytovanie
zdravotnej starostlivosti a pracovné prostredie zamestnancov. V zariadeni socialnych sluzieb krizovej
intervencie na Adlerovej 4 bol inStalovany kamerovy systém v spolo¢nych priestoroch s cielom zvysit’
bezpecnost’ prijimatel'ov SoS.

Organizacia tiez dbala na podporu zamestnancov moznostou vyuzivat zamestnanecky benefit
MultiSport karta s finanénym prispevkom od zamestnavatel’a, ¢im prispela k ich zdravému zivotnému
Stylu a spokojnosti v pracovnom prostredi.

PSC Kosice aktivne spolupracuje s odbornymi a komunitnymi partnermi (Regionalne vzdelavacie centra
Vychod, Krizovy interven¢ny tim Civilnej ochrany mesta KoSice) a participuje na ¢innosti Krizového
Stabu mesta KoSice. Je ¢lenom Ligy za duSevné zdravie SR a spolupracuje s ob¢ianskym zdruZzenim
Podané ruky.

Na podujati ,,Srdce pre KoSice* v oktobri 2025 boli v kategérii pracovnik v zariadeni socialnych
sluZieb krizovej intervencie oceneni PhDr. Daniela Jarosi a Mgr. Dubomir Solak za vynimoc¢ny
pristup k préci a prinos pre komunitu.

ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

Psychosocidlne centrum KoSice pocas roka poskytovalo odbornu zdravotnu starostlivost’ v oblasti
duSevného zdravia prostrednictvom dvoch ambulancii klinickej psychologie a jednej psychiatrickej
ambulancie v sidle organizacie na Lofflerovej 2 KoSice. Sluzby vyuzivali obyvatelia mesta KoSice,
okresu KoSice-okolie, KoSického kraja 1 inych regionov Slovenska.

Tabul'ka 1 — Statistické vyhodnotenie ukazovatel'ov Zdravotna starostlivost’

Ukazovatele 2025 Pocet
Psychiatrické vySetrenia 5 866
Psychologické vySetrenia 4561
VySetrenia samoplatcom 213

Zdroj: Psychosocialne centrum KoSice, 2025
V ramci socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately pracovali psycholdgovia a socidlni pracovnici
-
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s 12 rodinami na zdklade rozhodnutia sidu. Realizovanych bolo 245 intervencii stvisiacich s
asistovanym kontaktom rodic¢a s dietatom.

Pokracovalo s v realizacii socialno-psychologického vycviku pre osoby s ulozenou povinnost'ou ucasti
vo vychovnom programe pocas proba¢ného dohl'adu. Program v rozsahu 10 hodin absolvovali Styria
ucastnici v obdobi september — november 2025.

V priebehu roka sa odbornici z psycholdgie venovali aj psychodiagnostickym vySetreniam pre potreby
programu BUDDY pri ndbore dobrovolnikov.

V ramci podnikatel’skej ¢innosti realizovali odborni pracovnici organizacie z oblasti psycholdgie pocas
roka 2025 viaceré kurzy a Skolenia. Od januara bola ponuka doplnend o kombinovany socidlno-
psychologicky vycvik pre ¢lenov Mestskej ob¢ianskej a preventivnej sluzby (MOaPS) v PreSove,
zamerany na prevenciu ohrozenia zivota, zdravia a majetku, ochranu deti a mladeze pred negativnymi
javmi a podporu zblizovania komunit a dobrych susedskych vztahov. Skolenie bolo objednavatelom
(MsU Presov) hodnotené ako vyrazne prinosné, pri¢om osobitne bolo vyzdvihnuté praktické zameranie,
interaktivna forma a odborny pristup Skoliteliek podporujuci aktivne zapojenie Gcastnikov a vyuziteI'nost’
ziskanych zru€nosti v praxi.

V roku 2025 organizacia PSC KoSice uzatvorila zmluvu so spolo¢nostou Human Dynamic Europe
s. . 0., v ramci ktorej psycholoégovia PSC poskytovali poradenské a konzulta¢né sluzby (individualne,
parové a skupinové poradenstvo, koucing a konzultacie) osobne, telefonicky alebo online pre klientov
spolo¢nosti. V obdobi jun — december 2025 bolo poskytnutych 19 takychto sluzieb.

SOCIALNE SLUZBY A SOCIALNA POMOC

Socialne sluzby PSC Kosice su orientované na podporu dostojného zivota prijimatel'ov socidlnych
sluzieb (SoS) s cielom ich aktivizécie a zaclenenia do beZzného Zivota. Doraz je kladeny na spolupracu s
rodinou a socidlnym okolim, prevenciu socidlneho vylucenia a podporu samostatnosti. Pocas roka
prebiehali komunitné stretnutia prijimatelov SoS s vedenim zariadeni. Realizované boli besedy,
prednasky a vol'nocasové aktivity so vzdeldvacim a preventivnym charakterom.

Na zaklade vyhodnotenia potrieb obcanov bola v priebehu roka zvySena kapacita SoS Zariadenie
nudzového byvania. V zariadeniach krizovej intervencie na Adlerovej 4 bola na podnet prijimatelov
zrealizovand inStalacia kamerového systému v spolo¢nych priestoroch s doérazom na zvySenie
bezpecnosti. V priebehu roka boli za ucasti prijimatelov vymal’evané steny v spolo¢nych priestoroch.
V ramci kvality sluzieb bola vytvorena spolo¢enska miestnost’ pre prijimatelov SoS a ich navstevy.

Psychosocidlne centrum KoSice v ramci socidlnej pomoci a podpory zabezpecuje obcanom
v nepriaznivej socialnej situacii niekol’ko druhov socidlnych sluZzieb:

Denny stacionar — Lofflerova 2 KoSice
Druh a vymedzenie: Socidlna sluzba ambulantnou formou na urcity ¢as pocas dila na rieSenie
nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného
stavu alebo z dovodu dovfsenia dochodkového veku
Cielova skupina: Fyzick4 osoba od 18 rokov, ktord nie je samostatnd vo vSetkych seba obsluznych
ukonoch a zakladnych socialnych aktivitach a potrebuje dohl'ad pri niektorych ¢innostiach predovsetkym
z dovodu zdravotného postihnutia alebo dlhodobého zhorSenia zdravotného stavu (fyzickd osoba
odkézana na pomoc inej fyzickej osoby so stupiiom odkazanosti III. — VI. podl'a platnej legislativy).
Poskytované sluzby: pomoc pri odkazanosti, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, stravovanie a
rozvoj pracovnych a zaujmovych ¢innosti. Poradenstvo je poskytované aj rodinnym prislusnikom.

Tabul’ka 2 — Statistické vyhodnotenie ukazovatel'ov Denny stacionar

Ukazovatele 2025 Kapacita zariadenia | Pocet prijimatel’ov | Pocet poskytnutych hodin

0.
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Denny stacionar 12 18 12 050

Zdroj: Psychosocialne centrum KoSice, 2025

Zariadenie nudzového byvania
Druh a vymedzenie: Pobytova socialna sluzba krizovej intervencie fyzickej osobe v nepriaznivej
socialnej situacii, ktora nema zabezpecené podmienky na uspokojovanie zakladnych zivotnych potrieb
a nemoOze doterajSie byvanie uzivat' z dovodu ohrozenia spravanim inych fyzickych osob alebo, ak sa
stala obet’ou spravania inych fyzickych oséb
Cielova skupina: Jednotlivci s detmi
Poskytované sluzby: do¢asné ubytovanie, socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav, vytvorenie
podmienok na pripravu stravy, hygienu a zaujmov¢é aktivity.

Tabul’ka 3 — Statistické vyhodnotenie ukazovatel'ov Zariadenie nidzového byvania

Kapacita . , « A Pocet intervencii
Ukazo;z;;;e 2025 zariadenia S0t il HOEE O socialneho poradenstva
48 26 88 991

Zdroj: Psychosocialne centrum Kosice, 2025

Utulok — Adlerova 4 KoSice
Druh a vymedzenie: Pobytova socidlna sluzba krizovej intervencie fyzickej osobe v nepriaznivej
socialnej situacii, ktorda nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych
zivotnych potrieb z dovodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania (nemé zabezpecené
ubytovanie alebo nemoze doterajSie byvanie uzivat’)
Ciel'ové skupina: Jednotlivci s detmi
Poskytované sluzby: ubytovanie, socidlne poradenstvo, pomoc pri pracovnom uplatneni, nevyhnutné
osatenie, vytvaranie podmienok na vedenie domacnosti.

Tabul’ka 4 — Statistické vyhodnotenie ukazovatel'ov Utulok

Kapacita « , - A Pocet intervencii
Ukaztg'atlelle( 2025 zariadenia O O O ORDE socialneho poradenstva
tulo
" 58 32 97 1097

Zdroj: Psychosocialne centrum Kosice, 2025

Komunitné centrum — Adlerova 4 KoSice
Druh a vymedzenie: Ambulantnd socialna sluzba krizovej intervencie fyzickej osobe v nepriaznivej
socidlnej situdcii pre zotrvavanie v priestorovo segregovanej lokalite s pritomnostou koncentrovane)
a generacne reprodukovanej chudoby
Ciel'ova skupina: Socialne vylucené osoby a osoby ohrozené socidlnym vylucenim
Poskytované sluzby: zédkladné socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych
zaujmov, pomoc pri priprave na Skolské vyucovanie a sprevadzanie dietat’a do a zo skoly a Skolského
zariadenia, preventivne aktivity, z&ujmova ¢innost’, komunitna praca a komunitna rehabilitacia.
(Komunitné centrum je zapojené do Narodného projektu Ministerstva prdace, socidalnych veci a rodiny SR
— Narodny projekt Terénna socidlna praca a komunitné centra ,, Spolu pre komunity ™)

Tabul’ka 5 — Statistické vyhodnotenie ukazovatel'ov Komunitné centrum

Ukazovatele 2025 — Komunitné centrum
Pocet uzivatel’ov 106 dospelych / 165 deti
Pocet intervencii zakladného socialneho poradenstva 573
Pocet aktivit / Pocet ucasti 283 /2536
- 3-
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Pocet aktivit SKD / Po&et dou¢ovani s detmi 88 /432
Zdroj: Psychosocidlne centrum Kosice, 2025

Pravidelné aktivity:

» Tvorivé dielne (forma pracovnej terapie k ziskaniu pracovnych navykov a zru¢nosti pod odbornym
vedenim)

* Varime a pecieme spolu (ziskanie zru¢nosti vo vareni a peceni z I'ahko dostupnych potravin pre
spravnu zivotospravu)

» Detsky klub (priestor pre deti uzivatel'ov, ktori s ti€astnikmi inych skupinovych aktivit

« Skolsky klub deti (pravidelna skupinova aktivita zamerani na pisanie si domécich uloh do $koly)

« Vychovno-vzdelavaci program (pre rodiny vyuzivajtcich SoS ZNB, Utulok a KC)

Poradiia socidlneho poradenstva — JuZna trieda 23 KoSice
Zmodernizovana bezbariérovd Poradiia poskytuje bezplatné socidlne poradenstvo vratane dlhodobého
$pecializovaného procesu so zameranim na seniorov, osoby so zdravotnym znevyhodnenim a dlhodobo
nezamestnanych (Specializované socidlne poradenstvo s akrediticiou Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny SR).

Druh a vymedzenie: Ambulantnd socidlna sluzba formou poskytovania socidlneho poradenstva ako
samostatnej odbornej ¢innosti pre fyzicki osobu v nepriaznivej socidlnej situdcii na zaklade zapisu do
registra socidlnych sluzieb

Ciel'ové skupina: Fyzické osoby od 18 rokov ohrozené socidlnym vylucenim

Poskytované sluzby: zékladné a Specializované socialne poradenstvo s odbornymi ¢innost'ami (pomoc
pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zdujmov, pri pracovnom uplatneni, pri hospodareni s
peniazmi, podpora pri organizovani Casu, zapojeni sa do spolo¢enského a pracovného zivota, podpora
rozvoja osobnych zaujmov a sprevadzanie).

Tabul’ka 6 — Statistické vyhodnotenie ukazovatel'ov Poradiia socialneho poradenstva

Pobocka PSC KosSice — Poradiia socialneho poradenstva
Ukazovatele 2025 Pocet prijimatel’ov Pocet intervencii SP
Zakladné socialne poradenstvo 326 501
Specializované socidlne poradenstvo 163 732
Spolu 489 1233

Zdroj: Psychosocialne centrum Kosice, 2025

Sluzba samostatného byvania s odbornym dohl’adom a pomocou

Organizacia PSC KoSice pokracuje v spolupraci s Mestom KoSice v poskytovani socidlnej pomoci
sluzbou Samostatné byvanie s odbornym dohladom a pomocou, ktord umoznila rodindm s det'mi
postupne sa zaradit’ do beZzného Zivota samostatnym byvanim. SluZba podporuje rodiny po ukonceni
pobytovej krizovej intervencie pri prechode do samostatného byvania. V ramci sluzby je pristup k
asistencii odborné¢ho pracovnika, ktoré¢ho ulohou je sprevadzat’ rodinu pri tejto zmene, a tiez pomahat’
pri rieSeni socidlnych problémov, dohliadat’ nad plnenim podmienok byvania a poméahat’ obéanom vo
vzt'ahu k inym verejnym inStitaciam.
Tabul’ka 7 — Statistické vyhodnotenie Sluzba samostatného byvania s odbornym dohl'adom a pomocou

Ukazovatele 2025

Sluzba samostatného byvania s odbornym dohl’adom a pomocou

Pocet rodin vyuzivajucich socialnu pomoc 7
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Pocet 0s6b v samostatnom byvani 27

Pocet odborného poradenstva 160

Zdroj: Psychosocialne centrum KoSice, 2025

DALSIA CINNOST ORGANIZACIE

Psychosocidlne centrum Kosice dlhodobo rozvija svoju ¢innost’ nad rdmec zakladnych zdravotnickych a
socidlnych sluzieb, ktoré st jadrom jeho poslania. Aj v roku 2025 organizéacia nadviazala na osved¢ent
prax z predchddzajicich rokov a systematicky sa venovala d’alS$im odbornym, preventivhym a
komunitnym aktivitam. Tieto aktivity prirodzene dopiiaju poskytované sluzby, posiliujti ich kvalitu a
prispievaju k podpore dusevného zdravia, informovanosti verejnosti a spoluprace s partnermi v prospech
obCanov mesta KoSice:

* Tematické kurzy — PocCas mesiacov april az jul prebiehali kurzy pre aktivnych seniorov a pre deti
a mladez z rodin vyuzivajucich socidlne sluzby krizovej intervencie Adlerova 4 KoSice so zameranim
na kyberneticku bezpecnost’ a travenie vol'ného Casu.

* Verejna zbierka ,,Dni nezabudiek 2025% — V diioch 8. aZ 10. oktdbra organizacia PSC KoSice
aktivne koordinovalo 63 Studentskych dobrovolnikov pocas verejnej zbierky (LDZ SR, n. o.).
V spolupréci so 4 strednymi Skolami z KoSic sa v uliciach mesta KoSice rozdalo 699 modrych
kvietkov za dobrovol'ny prispevok na podporu prevencie dusevného zdravia vo vyske 1078,60 EUR.

* ,Na rovinu o duSevnom zdravi® — Dna 15. oktdbra sa zrealizoval 5. ro¢nik podujatia pre Sirokt
a odborn1 verejnost’, Studentov strednych a vysokych §kdl so zameranim na duSevné zdravie (people
pleasing, psychofarmaka, schéma terapia)

* Stretnutie rodi¢ov a priatelov Denného stacionara ,,V¢ielka* — na zaklade pozitivneho ohlasu
z predoslého roka sa zrealizovali podujatia so zameranim na vzajomné rozhovory, spolo¢né zdiel’anie,
vymenu skusenosti a informécii o ¢innosti a aktivitach v priestoroch Denného staciondra PSC Kosice.

Odborni pracovnici z oblasti psychologie a psychiatrie vyuzivali média pristupné Sirokej verejnosti na
prezentaciu Cinnosti organizicie, zvySovanie informovanosti o dostupnych formach pomoci a
realizadciu preventivnych aktivit v oblasti podpory duSevného zdravia ako sucasti komunitnej
zodpovednosti mesta:

e 28.05.2025/STVR Regina / Rozhovor na tému Dusevné zdravie deti / (PhDr. Jana Tverdadkova)

e Jul 2025 / Stan dusevnej pohody na Pohode 2025 v spolupraci s No more stigma
(MUDr. Alzbeta Malejcikova a PhDr. Jana Tverdadkova)

e 15.10. 2025/ stream platforma YouTube / ,,Psychofarmaka: milované a nenavidené*
(MUDr. Alzbeta Malejcikova v ramci besedy ,, Na rovinu o dusevnom zdravi*)

 15.10. 2025/ stream platforma YouTube / ,,Schéma terapia: Najdime cestu, ako si porozumiet™
(PhDr. Judita Sarik Szilagyiova v ramci besedy ,, Na rovinu o dusevnom zdravi “)

e 15.10.2025 / stream platforma YouTube / ,,Nastrahy people pleasingu: Aku cenu platime za to, aby
nas mali I'udia radi?** / (PhDr. Jana Tverdakova v ramci besedy ,, Na rovinu o dusevnom zdravi“)

Spolupraca a sponzorské dary
Organizacia ako komplexné socialno-zdravotnicke zariadenie poskytujuce v ramci organizacnej
Struktury ambulantné zdravotnicke sluzby, a tiez socidlne sluzby ambulantnou a pobytovou formou
krizovej intervencie, poc€as roka vyhl'adavala nové moznosti partnerstiev a spoluprace. Cielom takychto
aktivit bolo zvySovat kvalitu pontikanych sluzieb a stale viac sa priblizovat’ k potrebam obcanov.
* Liga za duSevné zdravie SR, n. o. — financnd podpora projektu ,, Vzdelavanie s podporou
Nezabudky*“ vo vyske 724,07 EUR na zéklade Zmluvy o spolupraci PSC a LDZ SR, n. o. pocas

- 5-
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verejnej zbierky Dni nezabudiek 2024, zameraného na podporu vzdelavania odbornikov v sluzbach
krizovej intervencie pocas roka 2025.

* Liga za duSevné zdravie SR, n. 0. — finan¢na podpora v rdmci planovaného projektu pocas roka 2026
,, Otvorené dvere s Nezabudkou‘ vo vyske 755,- EUR na zdklade Zmluvy o spolupraci PSC a LDZ
SR, n. o. pocas verejnej zbierky Dni nezabudiek 2025 zameraného na podporu ¢innosti Denného
stacionara ,,VCielka“, ktory je suCastou organizacnej Struktiry PSC KoSice, prostrednictvom
roz$irenia vol'nocasovych a zazitkovych aktivit.

 Miestny tirad MC KosSice — Dargovskych hrdinov — hmotny dar vo forme materialu a naradia na
projektovu aktivitu KC zameranej na rozvoj pracovnych zru¢nosti

 Miestny urad MC Kosice — Dargovskych hrdinov — hmotny dar vo forme trvanlivych potravin pre
uzivatel'ov KC (pomoc rodinam s det'mi)

* elektromont KoSice, s. r. 0. — financny dar 500,- EUR na podporu projektovej aktivity KC zamerane;j
na vol'noc¢asové aktivity uzivatel'ov KC

* elektromont KoSice, s. r. 0. — hmotny dar vo forme Mikulasskych bali¢kov pre deti navstevujuce
aktivity KC

* Rimskokatolicka farnost’ Svitej Rodiny, KoSice — hmotny dar vo forme trvanlivych potravin pre
uzivatel'ov KC (pomoc rodinam s detmi)

* Rimskokatolicka farnost’ Sviitej Rodiny, KoSice — hmotny dar vo forme skolskych pomocok deti
a mladez navstevujuce aktivity KC

* Charity Shop — OZ ,,S nami druhym* — hmotny dar vo forme Mikula$skych bali¢kov pre deti
navstevujuce aktivity KC a pre prijimatel'ov SoS Denny stacionar

* Nadacia Slovenskej sporite’'ne —finan¢na podpora 2 prijimatelieck SoS ZNB vo forme mesaéného
prispevku pre deti vo vyske 100 EUR pocas 1 roka v ramci projektu ,,Budicnost’ pre rodiny*

e Nadacia SPP — financnd pomoc vo vyske 1000,- EUR v rdmci grantového programu ,,Podpora
jednotlivcov 2025 pre jednu rodinu na terapie pre diet'a so zdravotnym znevyhodnenim

* Kol’ko lasky o. z. — hmotny dar v hodnote 400,- EUR vo forme viano¢nych bali¢kov ,,Kol'ko lasky
sa zmesti do krabice od topanok*

V roku 2025 ziskalo Psychosocialne centrum KoSice finan¢nt podporu z viacerych nadacii v celkove;j
vyske 11 961,07 €, ktora bola vyuZita na zlepSenie materidlnych, priestorovych a Zivotnych podmienok
prijimatelov socidlnych sluzieb, predovSetkym matiek s detmi v krizovych Zzivotnych situaciach.
Podpora zéaroven prispela k rozvoju komunitnych a socidlnych aktivit v zariadeni socialnych sluZieb
krizovej intervencie v ramci organizacnej Struktiry PSC KosSice.

Tabul'ka 8 — Prehl'ad podporenych projektov PSC Kosice

Nazov Nadécia / Obdobie . . ; E
ek e | e Zameranie projektu Vysledok / Prinos
‘v Vybudovanie spolocenskej y .
. Nadacny fopd , miestnosti pre matky s Rekonstljukc1.a a
Miesto, Telekom pri februar — , . vybavenie miestnosti
. - L .. . L det'mi a zmysluplné X i ’,
ktoré spaja | Nadacii Pontis / | maj 2025 . 1 x .| zlepSenie kvality sluzieb
5 914.09 EUR travenie vol'ného Casu deti 13 ;
) a mladeze. pre priblizne 30 rodin
y . Zvysenie Standardu byvania | Nové postele a matrace,
Spolo¢ne . jul — . . , , .
ek Nadécia SPP / september a bezpecnostl matiek s . vymena dveri a kovania,
" 5000 EUR detmi ohrozenych domacim | zlepSenie komfortu,
bezpeciu 2025 R , . g
nasilim sukromia a bezpecia
Teplo, Nadacia planovand | Zateplenie, technicka Umoznenie celoro¢ného
ktoré lie€i | 365.bank / realizcia | obnova a vybavenie vyuzitia klubovne a
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PSYCHOSOCIALNE CENTRUM
Lofflerova 2, 040 01 KoSice ‘

PSYCHOSOCIA}NE
CENTRUM KOSICE

4 046,98 EUR 2026 klubovne rozsirenie komunitnych
a socialnych aktivit

Zdroj: Psychosocidlne centrum KoSice, 2025

Organizacia pokracovala v podpore a spolupraci s roznymi svojpomocnymi skupinami, predovsetkym
s klubom Anonymnych alkoholikov (Prva Kosickd AA Skupina) poskytnutim priestorov na stretnutia
¢lenov, ¢im participuje pri zaclenovani do miestnej komunity, buduje dobré vztahy s verejnostou a
vytvara otvorené a prirodzené vztahy s okolim.

V ramci svojej ¢innosti vytvarala priestor pre zaujemcov o absolventski prax na ziskavanie odbornych
zrucnosti a praktickych skusenosti, ktoré zodpovedaji dosiahnutému stupiiu vzdelania absolventa Skoly.
Zaroven bola pripravend na spolupracu v ramci réznych projektov zamestnanosti na ziskavanie a
rozvijanie pracovnych navykov a zru¢nosti v zmysle existujucej stuvisiacej legislativy (UPSVR).
Prierez Cinnosti spolu s odbornymi ¢lankami zamestnancov organizacie spristupiiuje verejnosti aj
vydavanim obcasnika ,,Krehké duse“ s prispevkami prijimatel’'ov socidlnych sluzieb.

Psychosocidlne centrum KoSice poc€as celého roka pravidelne informovalo verejnost’ o svojej ¢innosti
prostrednictvom webovej stranky www.psc.kosice.sk.

Vypracovala: PhDr. Daniela Jarosi — socidlna pracovnicka / Specializovany socidlny poradca
V KosSiciach, dna 19. 02. 2026
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